Manuel de l'utilisateur

Bienvenue a nos montres intelligentes a bracelet haute performance pour créer une
expérience attentionnée et saine pour vous.
Veuillez charger completement avant utilisation.
Application: Da Fit
1. Téléchargement et appariement
1.1 Appuyez longuement sur le bouton latéral "OPEN" pour allumer l'appareil.
1.2 Scannez sous le code QR pour installer I'application Da Fit ou téléchargez "Da Fit"
sur I'App Store et installez Google Player.

a
e -E Pour télécharger I'application uniquement

Systémes compatibles: Android 4.4 et supérieur, iOS 8.0 et supérieur
1.3 Ouvrez l'application mobile et sélectionnez I'appareil que vous souhaitez lier dans
la liste des appareils de 'application
Etape 1: allumez le Bluetooth du téléphone
Etape 2: Ouvrez I'application "Da Fit" et cliquez sur "Ajouter un périphérique" pour
Vous connecter.
Etape 3: Ouvrez le menu du téléphone sur votre montre.
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Etape 4: Affichez les quatre derniers chiffres de I'adresse MAC "A propos", tels que"
0000", dans le menu montre, puis cliquez sur "Connecter la montre" dans l'application
"Dafit" et recherchez la méme adresse MAC que les quatre derniers chiffres de "0000".
Une fois la connexion terminée, une "Demande d'appariement Bluetooth" apparaitra,
cliquez sur "appariement" et suivez les étapes ci-dessous.

2. Fonctions de bracelet intelligent

2.1 Interface temporelle
2.1.1 Mise en marche: Appuyez longuement sur le bouton latéral pendant 3
secondes.
2.1.2 Arrét: Dans l'interface temporelle, appuyez sur le bouton latéral pendant 3
secondes, puis appuyez sur l'icéne « \ » pour éteindre la machine.
2.1.3 Commutation de la numérotation: Commutation de la numérotation principale,
maintien de | &apos; écran enfoncé, 5 options d &apos; interface, deuxieme
numeérotation modifiable, personnalisée pour remplacer manuellement une image
ou une photo personnalisée de | &apos; utilisateur sur | &apos; application.

2.2 Menu des fonctions

2.2.1 Enregistrement des activités (enregistrement des étapes)

2.2.2 Moniteurs de sommeil

Période de surveillance du sommeil: de 22 h a 8 h. Assurez-vous de porter le
bracelet

2.2.3 Sports (plusieurs modes de sports: marche, course a pied, vélo, saut a la
corde, badminton, basket-ball, football, toutes les données sportives sont
synchronisées avec le téléphone portable Da FitApp)

Sélectionnez le mode d'exercice que vous souhaitez, commencez le test et affichez
toutes les données d'exercice: kilométrage, calories, fréquence cardiaque comme
indiqué ci-dessous; L'écran coulissant sur la gauche permet de quitter ou de mettre
en pause le test d'effort.

2.2.4 Appels Bluetooth, vous pouvez composer et réepondre directement aux appels,
vous pouvez consulter I'historique des appels.

2.2.5 Météo (faire glisser I'écran vers la gauche pour afficher les informations sur le
temps de la semaine)

2.2.6 Obturateur

Android: Ouvrez Da Fitapp, accédez a 'obturateur depuis le bracelet intelligent,
secouez le bracelet ou cliquez sur pour prendre une photo.

|OS: Entrez 'obturateur du bracelet intelligent, assurez-vous que I'appareil photo du
téléphone est allumé, secouez le bracelet ou cliquez sur l'icone.

2.2.7 Lecteur (entrez la musique BT, cliquez sur I'icbne du milieu pour mettre en
pause ou continuer, cliquez sur l'icbne de gauche pour jouer le dernier morceau,
cliquez sur l'icbne de droite pour jouer le morceau suivant)

2.2.8 Notifications push (Ouvrez les applications sociales Da Fitapp « Notifications
» telles que Facebook, Twitter, Skype, etc.)

Notez les parametres du téléphone Android: Da Fitapp/Notifications/Accessibilité
Activez "Da Fit"

3.Fonctionnalités sur Da FitApp

31 Synchronisation des données
Toutes les mesures du bracelet intelligent, telles que le nombre de pas, le
moniteur de sommeil, la fréquence cardiaque, la pression artérielle, I'oxygéne
sanguin et d'autres données, seront synchronisées sur le téléphone mobile Da
Fitapp, comme indiqué dans la figure ci-dessous.

3.2 Interface de connexion de bracelet intelligent
3.2.1 Cadran (7 options d'interface, I'utilisateur peut remplacer manuellement
des images personnalisées ou des photos)
3.2.2 Notification (activation de la diffusion de messages sur les applications
sociales telles que WeChat, Facebook, Whatsapp, Twitter, etc.)

3.3.1 Autre (trouvez mon bracelet intelligent, format d'heure, réglage de I'heure
sans interférence, rappel sédentaire, moniteur auditif toute la journée, écran de
visualisation rapide, météo, rappel d'eau potable, rappel de cycle physiologique)
R. Activez le mode « Trouver mon bracelet » et le bracelet vibre lorsque la
connexion Bluetooth entre le téléphone et le bracelet intelligent est réussie.

B. Format horaire (deux options: 12 heures et 24 heures)

C. Mode de réglage sans interférence

D. Rappel de sédentarité (valide de 10 h a 22 h)

G. Alertes relatives a | &apos; eau potable
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